TERMINE 2026-2028

The Wholeness Peergroups

Immer am ersten Dienstag im Monat, 20:00-22:00 Uhr

mit Mag. Eva Nevinova
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Der Basis-Prozess

Wholeness Work im Meditationsformat
Die innere Autoritat zurtckholen
Integrieren was fehlt

Ausnahme: zweiter Dienstag im Monat
Identitdten & Rollen aufldsen

Der ,Loslassen”-Prozess

Der ,Wo stehe ich"-Prozess

Phase I: Mit dem Selbst als Objekt arbeiten — das ,,Mich" integrieren
Phase II: Mit dem Anderen arbeiten (dem ,,Du”)

Wo bin ich wirklich prasent — mit allen Sinneskanalen
Wo ist das Spiel?

Mit Polaritaten arbeiten

Wholeness Dreamwork

Die Integration der 5 Metaprogramme-ldentitaten

Die Integration des auditiven Kanals und die Erfahrung einer inneren
Stimme

Die Kérperorgane zum Aufwachen einladen

Integrieren, was wir an anderen kritisieren oder bewundern
Die Integration des Lehrers

Familienaufstellung in Wholeness Work

Was vermieden wird

Wholeness Work — Zeit erkunden

wholenesswork.eu




